
Första hjälpen  
vid typ 1-diabetes

Tecken på  
lågt blodsocker:

1.  Ge socker – aldrig insulin!
2.  Är personen medvetslös – ring 112

?

Har personen typ 1-diabetes kan lågt blodsocker  
snabbt bli allvarligt. Gör så här:

› Yr
› Förvirrad
› Irriterad
› Darrig
› Hjärtklappning
› Blek
› Hungrig


