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FACIT: Quiz/Kahoot
1. ca 900

2. Det är ingen som vet

3. Vem som helst kan få typ 1-diabetes, även små barn.

4. Kroppens immunförsvar attackerar och förstör de insulinproducerande  
betacellerna i bukspottkörteln så att de inte längre kan producera insulin.

5. Typ 1-diabetes går inte att förhindra.

6. Typ 1-diabetes går inte att bota. Men måste leva med sjukdomen hela livet.

7. Finland och Sverige

8. Ett livsviktigt hormon som reglerar blodsockret i kroppen.

9. Med spruta eller pump som sitter fast med en nål i kroppen

10. Bukspottkörteln

11. 2 000 – 4 000

12.	Sticker	hål	i	fingret	med	en	nål	för	att	kunna	mäta	blodsockret

13. Genom att äta druvsocker eller andra snabba kolhydrater som ex. saft

14. Ringa 112

15. Alla dessa svar kan vara rätt. Symptomen på lågt blodsocker kan variera från 
person	till	person	men	ofta	får	en	person	med	typ	1-diabetes	flera	av	dessa	
symptom vid lågt blodsocker.
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